
北海道札幌手稲高等学校
ガイダンス部・進路指導部

※LPD:手稲高校のキャリアパスポート

ベネ駿記述模試

全統共通テスト模試

保護者向け説明会

主体的・対話的で深い学びを促進します。

受験基礎力養成期間 受験勉強で最も大切な時期
～英数国完成～

始業式

夏期講習

総合ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

夏期講習

看護模試

夏期休業／三者面談

年次集会

前期HR役員選出

部活動紹介

期間講習

大学入学分析資料集の説明

3年間のｷｬﾘｱ学習のまとめ

学力が最も伸びる時期受験実践力養成期間
～共通テスト対策と２次対策の並行，理科，地歴・公民のレベルアップ～

ベネ総合学力テスト

ボランティア・オープンキャンパス・大学模擬講義

手稲高祭

ベネッセ共通テスト模試

卒業式

定期考査

卒業式準備

生徒総会

冬季体育大会

学び探究ゼミ（事前・事後指導含む）
大学での学びを体験し、進路探究を深めます。

冬期休業／三者面談

進路・ﾃｰﾏ別ﾚﾎﾟｰﾄ
自分と社会テーマを結びつけます。

冬期講習

ベネ総合学力テスト

冬期講習

終業式

全統高２共通テスト模試

春期講習

学校生活アンケート

平和・文化学習
見学旅行で広島を訪れる意味を考えます。

定期考査 定期考査

期間講習 期間講習

せらぷらす

高体連支部大会 全道壮行会

教育実習

交通安全教室

生徒会長立会演説会

夏期休業／三者面談

見学旅行説明会

夏季体育大会

前期終業式

冬期講習

ベネ総合学力テスト

前期HR役員選出

総合ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

適性診断受検

ボランティア・オープンキャンパス・大学模擬講義

ｶﾞｲﾀﾞﾝｽﾌﾞｯｸ説明会 ガイダンス週間

文武両立し、高校生活を充実させる時期
志望学部学科・志望大学を

深める時期（ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽを活用）

学校生活アンケート

地区大会壮行会 定期考査

インターネット教室

ＬＰＤ記入

後期HR役員選出

ＬＰＤ記入 ＬＰＤ記入

冬期休業／三者面談

実力テスト

夢ﾅﾋﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ返却

学びの探究Ⅰ
文理選択および科目選択を考えます。

夏期講習

進路保護者説明会

ベネ総合学力テスト

保護者向けキャリア学
習及び単位制説明会

３月

高校生活に切り替える時期

薬物乱用防止教室

生徒会長立会演説会

前期終業式

学校生活アンケート

後期HR役員選出

開校記念日

定期考査

学校説明会

文理選択の研究
ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ

を利用して進路研究
高校生活のベースを確立する

～英数国の基礎力を身につける～
英数国を中心にレベルアップ １年次の振り返り

～弱点分野の克服～

４月 ５月 ６月 ７月 ８月

手稲高生
モード

交通安全教室

通学一斉指導

１月 ２月９月 １０月 １１月 １２月

全道壮行会

教育実習

手稲高祭

年次集会

夏期休業／三者面談

冬期休業／三者面談

夏季体育大会

手稲高生
モード

総
合
探
究
・
課
外
活
動

１
年
次

基
礎
ス
キ
ル

キ
ャ

リ
ア
探
究
ス
キ
ル

インターネット教室

進
路
行
事

校
内
行
事

後期開始定期考査夏期休業／三者面談入学式

部活動紹介

前期HR役員選出

スタディーサポート

地区大会壮行会

学校生活アンケート

高体連支部大会

せらぷらす

定期考査

期間講習

２
年
次

基
礎
ス
キ
ル

校
内
行
事

進
路
行
事

手稲高祭

年次集会

夏期休業／三者面談

学校説明会

健康診断

ベネ総合学力テスト

大学の学問について理解します。

始業式

部活動紹介

避難訓練

通学一斉指導

キ
ャ

リ
ア
探
究
ス
キ
ル

総
合
探
究
・
課
外
活
動

科目選択指導２

科目選択指導１

ＬＰＤ記入ＬＰＤ説明

総合ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ ガイダンス週間

看護体験

手稲高生
モード

進
路
行
事

キ
ャ

リ
ア
探
究
ス
キ
ル

総
合
探
究
・
課
外
活
動

定期考査

インターネット教室

全道壮行会

教育実習

交通安全教室避難訓練

通学一斉指導

看護体験

地区大会壮行会

学校生活アンケート

高体連支部大会

せらぷらす

主権者教育

テーマ別探究Ⅰ

学校説明会

ベネ総合学力記述模試

３
年
次

基
礎
ス
キ
ル

校
内
行
事

薬物乱用防止教室

生徒会長立会演説会

夏季体育大会

前期終業式

後期開始

学校生活アンケート

後期HR役員選出

開校記念日

避難訓練

メンタルヘルスセミナー

全統共通テスト模試 全統記述模試 期間講習

進路別集会 全統共通テスト模試ベネ共通テスト模試

共通テスト出願指導

夏期講習

冬期休業／三者面談

期間講習(国数英)

全統共通テストプレ

冬期講習

実力テスト

学校生活アンケート 卒業式準備

健康診断 夏期休業／三者面談

開校記念日

避難訓練

見学旅行

健康診断

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

避難訓練 避難訓練

令和7年度版　手稲高生のキャリア学習プラン

期間講習夏期講習 ベネ総合学力テスト期間講習

ＬＰＤ記入

受験生への切り替え
～理科，地歴・公民の学習方法を見直す～

受験生モードの確立
～英数国の大学入学共通テストレベルクリアを目指す～

２年次の振り返り
～合格への課題設定～

定期考査

薬物乱用防止教室

春期講習

科目選択希望入力

キャリア学習講演会

科目選択決定期限

科目選択希望入力 科目選択決定期限

全統高１模試

ＬＰＤ記入

後期開始

学校生活アンケート

夢ﾅﾋﾞﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

定期考査

卒業式

生徒総会

冬季体育大会

終業式

定期考査

冬期休業／三者面談 卒業式

家庭学習期間

卒業式予行

同窓会入会式

大学入学共通テスト

冬期休業／三者面談

全統記述模試

進路指導資料説明

看護模試

二次対策講習冬期講習

個別試験（前期・中期・後期）
まで粘り抜く

期間講習(理社)

家庭学習期間

二次対策講習

テーマ別探究Ⅱ
主体的・対話的で深い学びを促進します。

学びの履歴書
３年間の成長を自己PRへつなげます。

ＬＰＤ説明

自分の進路を考え、働く意義と生きることについて考えます。

インターシップ・ミッション

ＬＰＤ記入

期間講習(国数英)

期間講習(理社)

夏期講習 ベネ駿共通テ模試

期間講習(理社)

全統記述模試

冬期講習

学びの探究Ⅱ

ベネ駿共テ模試

ボランティア・オープンキャンパス・大学模擬講義

ボランティア・オープンキャンパス・大学模擬講義

探究における生徒の

学習の姿


